N

NELLNESS

MAGNEETTISET AKUPAINANTATOSSUT

Magneettiset akupainantatossut hoitavat jalkapohjien akupisteita, vaikutus perustuu Kiinalaiseen
akupainantaan, yhdistettyna magneettihoitoon. Jalanpohjien vydhykkeet ja akupisteet vaikuttavat kehon
muihin osiin. Jalanpohjan vydhyketta vastaavassa kehon osassa tasapaino lisaantyy, jannitykset
laukeavat ja keho kykenee palauttamaan tasapainon. Vaikutukset: Aktivoi kehon energioita ja tehostaa
veren kiertoa. Parantaa aineenvaihduntaa ja poistaa kuona-aineita. Vapauttaa jannityksia ja rentouttaa.
Tuottaa hyvaa oloa ja virkeyttd. Tasapainottaa hermoston toimintaa. Tuo helpotusta: esim. Stressiin,
jannitykseen, hermoston toimintaan, unettomuuteen, migreeniin, paansarkyyn. KOKO: yksi koko

Kayta tossuja aluksi vain lyhyen ajan. Ja totuttelun jilkeen 30 minuuttia kerrallaan.
Magneettisten akupainantatossujen tervehdyttavat vaikutukset saattavat tuntua aluksi voimakkaina ja
aiheuttaa erilaisia tunnereaktioita kasittelyn aikana tai sen jalkeen. Reaktiot voivat vaihdella eri
henkildilla ja eri tilanteissa. Reaktiot johtuvat energian voimakkaasta virtaamisesta kehossa.

Vybhyketerapiakartta:

Right foot

1.Paan/aivojen ylaosa
2.Poskiontelot/ulkokorva
3.Poskiontelot/sisdkorva/silma
4.Paan/aivojen sivut
5.Kapylisdke
6.Aivolisdke

7.Kaula

8.Niskaranka
9.Hartiat/kasivarsi
10.Silmat/korvat
11.Niska
12.Keuhkoputki
13.Rinta/keuhkot
14.Sydan

15.Ruokatorvi
16.Selkaranka, yldosa
17.Pallea

18.Solar plexus

Valmistuttaja: INFINITA OY

Left foot

19.Maksa
20.Sappirakko
21.Mahalaukku
22.Perna
23.Lisamunuainen
24.Haima
25.Munuaiset
26.Vyotaron linja
27.Virtsaputki
28.Virtsarakko
29.Duodenum
30.0hutsuoli
31.Umpisuoli
32.-38.Paksusuoli
39.Lanneranka
40.Lantio
41.Hantaluu
42.Lonkkahermo
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